


Комплексно-тематическое планирование первая младшая группа «Солнышко»

Месяц Темы Краткое описание темы, задачи, содержание
Итоговое мероприятие,
народный календарь,
праздничные даты

Сентябрь 1 неделя
«Здравствуй,
детский сад!»

Вызывать у детей положительные эмоции. знакомить с воспитателями,
помощником воспитателя. Способствовать лёгкой адаптации детей к
детскому саду. Обратить внимание, что в группе много детей:
мальчиков и девочек. Знакомить детей друг с другом. Устанавливать
доверительные отношения между воспитателями и детьми, используя
игры: пальчиковые, театрализованные игрушки, музыкальные игрушки,

Игры- забавы с
использованием
театрализованных
игрушек, пальчикового
театра,

2 неделя
«Наш детский
сад».

Познакомить с помещением групповой комнаты, рассказать об
игрушках, правилах поведения в группе и спальне.
Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой
комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная
мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены
книги с яркими картинками).
Учить ставить кубики друг на друга. Учить обыгрывать постройку, не
ломать её.

Экскурсия по группе

3 неделя Игры
и игрушки.

Учить здороваться при встрече, прощаться при расставании. Знакомить
детей друг с другом в ходе игр.
Побуждать играть вместе, делиться игрушками, не отнимать их друг у
друга.
Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком.
Потешки: «Наше солнышко»,, «Сорока-ворона».

Выставка детских работ

4 неделя
Кто о нас

Расширять представления о детском саде, профессии сотрудников
детского сада, воспитывать доброжелательное отношение, уважение к

27 сентября: День
воспитателя и всех
дошкольных работников



заботится в
детском саду?

работникам дошкольного учреждения, развивать интерес к труду
взрослого, приучать к выполнению элементарных правил поведения в
детском саду, развивать навыки общения со взрослыми и со
сверстниками.

Октябрь 1 неделя
«Кто живет в
лесу»

Формировать у детей первоначальное представление о лесе и его
обитателях - диких животных (заяц, лиса, медведь, волк).

1 октября:
Международный день
музыки.

2 неделя
«Бабушкино
подворье»

Расширять знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с
некоторыми особенностями их поведения.

15 октября: День отца в
России.
Конкурс Дары осени

3 неделя
«Осень
золотая»

Познакомить детей с сезонным явлением «Золотая осень», с явлениями
живой и неживой природы; способствовать накоплению ребёнком
ярких впечатлений о природе, установлению первых естественных
взаимоотношений детей с миром природы, появлению любопытства и
любознательности, проявлению переживаний, связанных с красотой
природы.

Фотовыставка «Я с
родителями на огороде»

4 неделя
«У нас в
квартире
мебель»

Познакомить с понятием «мебель», назначением и предметами мебели. Учить
узнавать и называть по внешнему виду мебель, части и детали разных
предметов

Праздник осени

Ноябрь 1 неделя
«Наша улица»

Расширять знания детей о понятие «улица», «тротуар»,
«проезжая часть», о правилах поведения пешеходов и водителя
в условиях улицы. Воспитывать умение самостоятельно
пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни.

Синичкин день,
изготовление
скворечников

2 неделя
«Знакомство с
посудой»

Расширять представлений детей о предметах ближайшего окружения,
их назначении, продолжать показывать разные способы обследования
предметов быта, активно включать движения рук по предмету и его
частям. Развивать умения определять цвет, величину, форму.

Выставка детских работ

3 неделя
«Наши

Познакомить детей с игрушками в групповой комнате. Побуждать к
активности, самостоятельности. Закрепить знание детей о

Выставка детских
рисунков



игрушки» местонахождении разных игрушек, умения убирать каждую игрушку на
свое место. Воспитывать желание выполнять действия с
эмоциональным подъемом.

4 неделя
«На дороге»

учить детей различать и называть транспортные средства, их составные
части (кабина, кузов, колеса и т.д.) Дать представления о том, для чего
используется транспорт, как и где он передвигается. Развивать
любознательность, интерес к предметному миру.

26 ноября: День матери в
России
Досуг ко дню матери

Декабрь 1 неделя
«Одежда и
обувь»

Знакомить детей с предметами зимней одежды; систематизировать
знания детей о приметах наступления зимы, об одежде, обуви, их
деталях и назначении; учить последовательности одевания и раздевания
с прогулки. Развивать внимание, восприятие, речь, общую моторику.

Папка передвижка «Как
одевать детей зимой»

2 неделя
«Мамины
сказки»

Создать условий для знакомства со сказками и их активного
использования в деятельности детей младшего дошкольного возраста.

8 декабря:
Международный день
художника. Выставка на
тему зимние забавы

3 неделя
«Новогодние
забавы

Продолжать знакомить с зимой как временем года, с зимними видами
спорта.
Формировать представления о безопасном поведении зимой.
Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе
экспериментирования с водой и льдом.
Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту
зимней природы.

Конкурс Снежинки
балеринки

4 неделя
«Праздник
елки»

Способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о зиме и
новогоднем празднике; развивать эмоциональную отзывчивость

Игры забавы

5 неделя
« Новый год
наступает»

Формировать представления детей о Новогоднем празднике.
Познакомить детей с традициями празднования Нового года, обычаями
встречи Новогоднего праздника, его атрибутикой, персонажами.
Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года
и Новогоднего праздника. Расширять и активизировать словарный

31 декабря: Новый год.



запас детей по теме «Новогодний праздник». Вызвать стремление
поздравить всех с праздником. Формировать навыки организованного
поведения на массовых мероприятиях в детском саду и дома. Раскрыть
возможности и творческие способности детей через разнообразные
виды деятельности. Создать радостное настроение и эмоциональный
отклик на праздничные мероприятия.

Январь

2неделя
Повторение
материала

Закрепить знания детей полученные ранее в игровой и познавательной
деятельности

Выставка детского
творчества

3 неделя
«Зимние
загадки»

Расширять представления о зиме, сезонных изменениях в природе.
Формировать представления о безопасном поведении
зимой. Познакомить с зимними играми: катание на санках,
игры в снежки.

Подвижные игры

4 неделя
«Музыка и
фольклор»

Создавать условие для развития интереса детей к устному народному
творчеству, через различные виды деятельности.

Макет «Музыкальные
инструменты»

Февраль 1 неделя
«Игры и
игрушки»

Формировать первичное представление у детей о театрализованных и
подвижных играх.

Выставка детского
творчества

2 неделя «Мы
помощники»

Формировать потребность в соблюдении опрятности в повседневной
жизни.

День святого Валентина-
14 февраля.

3 неделя
«Папин
праздник»

Объяснить детям в доступной форме о празднике пап. Воспитывать
желание быть как папа.

Конкурс Защитники
отечества

4 неделя
««Моя
большая
семья»

Формировать у детей представление о семье. Воспитывать любовь и
уважение к членам семьи. Учить проявлять заботу о родных людях.

Фотоальбом « Моя
семья»

Март 1 неделя Воспитывать чувства любви и уважения к маме, бабушке, желания Конкурс «портрет мамы»



«Мамин
день»

помогать им, заботиться о них.

2 неделя
«Международ
ный женский
день 8 марта»

Создать условия для формирования представления детей о празднике 8 марта,
дать представление, что мама самая добрая и заботливая.

8 марта: Международный
женский день

3 неделя
«Растем
здоровыми»

Формировать первоначальные представления об охране жизни и
здоровья, умение ориентироваться в строении собственного тела;
умение и желание соблюдать правила личной гигиены тела; связывать
состояние здоровья с поведением и соблюдением гигиенических
требований; Воспитывать культурно-гигиенические навыки.

Масленица –досуг

4 неделя
«Весна идет»

Дать первоначальные знания о признаках весны. Проект День воды

5 неделя «В
театре!»

Познакомить детей с театром, вызвать интерес к театрализованной
деятельности, развивать эмоционально- чувственную сферу детей,
побуждая их к выражению своих чувств, к общению, познакомить
детей с театром через игры- драматизации по произведениям детской
литературы.

27 марта: Всемирный
день театра.
Спектакль «Репка»

Апрель 1 неделя
«Мир вокруг,
растения»

Дать детям первоначальные знания о садовых цветах, их строении,
условиях роста и ухода, развивать желание любоваться цветущими
растениями, обогащать и активизировать словарь по данной теме.

День смеха-досуг

2 неделя
«Дружные
ребята.»

Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое
плохо. Способствовать накоплению опыта доброжелательных
взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную
отзывчивость.

День здоровья-проект

3 неделя
«Мой дом»

Формировать у детей начальные представления о доме, в котором мы
живем, способствовать развитию активного и пассивного словаря по
теме «Мой дом»

День Земли-проект,
Акция эколята

4 неделя Формировать представления о жизни насекомых, познакомить с особенностями
внешнего вида, способами передвижения.

День пожарной



«Насекомые» безопасности-проект
Май 1 неделя

«Птицы»
Знакомить детей с птицами, их внешним видом, повадками, развивать
речь, умение подражать голосам птиц. Воспитывать любовь и бережное
отношение к птицам.

Досуг-День победы

2 неделя
«Фрукты и
овощи
»

Обогащать и совершенствовать представления детей о фруктах и
фруктовых деревьях; Обобщить и расширить представления детей об
овощных культурах.

Досуг-13 мая день
одуванчика

3 неделя «Я в
мире
человек»

Дать представление детям о себе как о человеке; об основных частях
тела человека, их назначении; закреплять знание своего имени, имен
членов семьи

День ПДД

4 неделя
«Разноцветны
й мир»

Усвоение детьми сенсорных эталонов цвета, формирование способов
обследования цветовых свойств предметов, развитие аналитического
восприятия цвета.

Досуг Радужная неделя


